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 REGULAMIN WYCHOWANKA NMOS 67 W OLSZTYNIE 

 

 

I. ZASADY OGÓLNE 

1. Każdy Wychowanek jest zobowiązany do uczestnictwa we wszystkich zajęciach szkolnych, ośrodkowych i 

terapeutycznych, przewidzianych w Indywidualnym Programie Edukacyjno-Terapeutycznym. 

2. IPET opracowywany jest w  pierwszym miesiącu pobytu Wychowanka na podstawie wielospecjalistycznej 

oceny poziomu jego funkcjonowania dokonywanej przez zespół specjalistów NMOS 67 w Olsztynie. 

Wychowanek i jego rodzice/prawni opiekunowie podpisują zapoznanie się  z IPET, zawartymi w nim 

ustaleniami dotyczącymi celów pobytu oraz przewidzianych form terapii i wsparcia.  

3. Wychowankowie zwracają się do pracowników Ośrodka z szacunkiem, używając zwrotów „Pan”/ „Pani”. 

Wychowawcy i inni pracownicy Ośrodka zwracają się do Wychowanka jego imieniem, w takiej formie, jaka 

mu najbardziej odpowiada.  

4. Wychowankowie mają obowiązek wykonywać polecenia zarówno Wychowawców, jak i innych 

pracowników Ośrodka.  

5. Wychowankowie szanują się wzajemnie, zwracają się do siebie w sposób nienaruszający ich godności. 

Zależy nam, żeby każdy czuł się w Ośrodku bezpiecznie i pewnie. Każde naruszenie praw Wychowanka, 

niezależnie od tego, kto się tego dopuścił, należy niezwłocznie zgłaszać Wychowawcy, Psychologowi lub 

innemu pracownikowi Ośrodka. 

6. Wychowankowie przebywają wyłącznie na terenie swojej grupy, po Ośrodku poruszają się pod opieką 

Wychowawcy lub innego pracownika Ośrodka. Część mieszkalna Ośrodka na czas pobytu w szkole jest 

zamykana przez Wychowawcę dyżurującego.  

7. Okna otwierane są przez Wychowawcę, bądź osoby przez niego wyznaczone.  

8. Obowiązuje zakaz wchodzenia do pokoju Wychowawców.  

9. Po zakończeniu zajęć szkolnych Wychowankowie czekają na terenie szkoły na Wychowawcę i od tej pory 

znajdują się pod jego opieką.  

10. „Odrabianki” odbywają się od godziny 16:00 do 17:30. W tym czasie obowiązuje cisza, jest to czas 

przeznaczony na naukę. Po nauce własnej Wychowanek ma obowiązek spakować książki, zeszyty, 

przybory szkolne oraz strój na w-f (koszulkę, spodenki, oddzielnie obuwie sportowe). 

11. Wychowankowie przebywają w pokojach innych Wychowanków tylko za zgodą osoby sprawującej nad 
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nimi opiekę oraz Wychowanków zajmujących dany pokój. Bez zgody osób mieszkających w danym pokoju 

nie wolno niczego dotykać, przestawiać, zaglądać do szafek itp. 

12. Od godziny 21:30 Wychowankowie przygotowują się do ciszy nocnej. W tym czasie przebywają w swoich 

pokojach.  

13. Cisza nocna obowiązuje od godziny 22:00 do 6:30 w dni szkolne, w weekendy do godziny 9:00. Podczas 

ciszy nocnej drzwi do pokoi wychowanków są uchylone. 

14. Odwiedziny u Wychowanków mogą odbywać się wyłącznie po wcześniejszym ustaleniu tego faktu z 

Wychowawcą. 

15. Wychowankowie mają możliwość korzystania z telefonów komórkowych na określonych zasadach. W dni 

nauki szkolnej jest to godzina czasu, w porze ustalonej przez Wychowawców, po wywiązaniu się ze swoich 

obowiązków. Wychowawca ma możliwość wydłużenia czasu korzystania z telefonu pod warunkiem 

wzorowego przestrzegania ustalonych zasad (np. wychowanek posiada „Kartę zaufania”). W weekendy 

wychowankowie korzystają z telefonu na określonych przez Wychowawców warunkach. Telefony 

Wychowanków przechowywane są w depozycie w pokoju Wychowawców. 

16. Rodzice i inne osoby upoważnione do odwiedzin mogą przynosić Wychowankom suchy prowiant w 

niewielkiej ilości, poza produktami szczególnie szkodliwymi, takimi jak: zupki chińskie, chipsy, gazowane i 

słodzone napoje, gumy do żucia, słonecznik.  

17. Zakupy własne mogą odbywać się raz lub dwa razy w tygodniu. 

18. W sytuacjach wyjątkowych i niezależnych od Wychowawcy, harmonogram dnia może ulec zmianie.  

19. Wszystkie leki przechowywane są w pokoju Wychowawców i wydawane są zgodnie z zaleceniami lekarza.  

20. Przedmioty takie jak: dokumenty, pieniądze, telefony, maszynki i pianki do golenia, perfumy, 

dezodoranty, lakiery do włosów, zmywacze i lakiery do paznokci, cyrkle, nożyczki, temperówki, żelazka, 

prostownice, itp. przechowywane są w pokoju Wychowawców.  

21. Na terenie Ośrodka obowiązuje zakaz wnoszenia, posiadania i zażywania środków psychoaktywnych, 

spożywania alkoholu, palenia papierosów, e-papierosów, posiadania zapalniczek, zapałek i liquidów.  

22. MP3 i MP4 wydawane są w czasie telefonów oraz za zgodą Wychowawcy. 

23. W Ośrodku nie wolno posiadać głośników.  

24. Ubiór wychowanka na terenie Szkoły i Ośrodka powinien być czysty i przyzwoity, a wygląd zadbany. Nie 

może zawierać nadruków prowokacyjnych i obraźliwych dla kogokolwiek, wywołujących agresję, 

propagujących zażywanie środków psychoaktywnych. Dotyczy to całej garderoby oraz rzeczy będących w 

posiadaniu Wychowanków w tym np.  plecaków, piórników, itp.  
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25. Ubrania nie mogą eksponować bielizny osobistej. Powinny mieć długość zasłaniającą brzuch  i ramiona.  

26. Ubiór Wychowanka powinien być dostosowany do pory roku. W okresie jesienno-  zimowym obowiązuje 

zakaz noszenia szortów poza lekcjami wychowanka fizycznego.  

27. Nie pożyczamy odzieży innym Wychowankom – nosimy tylko własną. 

28. Obowiązuje zakaz sprzedawania sobie wzajemnie ubrań i innych rzeczy osobistych. 

29. Wychowankowie, pod opieką Wychowawcy, sami piorą swoje ubrania. 

30. Podczas uroczystości szkolnych i ośrodkowych obowiązuje strój galowy.  

31. Wychowanków obowiązuje zakaz przekłuwania i tatuowania ciała w Ośrodku.  

32. Przekłuwanie ciała w innych miejscach niż uszy, jest dopuszczalne tylko za zgodą rodzica/prawnego 

opiekuna, wykonane w profesjonalnym gabinecie i dotyczy wyłącznie Wychowanków, którzy ukończyli 14 

lat. 

33. Wychowankowie mają zakaz przywożenia na teren Ośrodka żelazek, prostownic do włosów, lokówek. 

34. Spożywanie kawy zawierającej kofeinę możliwe jest po ukończeniu 17 r. ż.  

 

 

II. MIENIE OŚRODKA 

 

1. Każdy Wychowanek ponosi odpowiedzialność za mienie Ośrodka i zobowiązany jest do poszanowania  i 

użytkowania go zgodnie z przeznaczeniem.  

2. W przypadku uszkodzenia lub zniszczenia, Wychowanek zobowiązany jest odkupić lub zwrócić koszty 

związane ze szkodami. W sytuacji, kiedy sprawca szkody nie przyzna się dobrowolnie, odpowiedzialność 

ponosi cała grupa.  

3. Wychowanek zobowiązany jest do zgłoszenia Wychowawcy zauważonej szkody. Nie poinformowanie może 

skutkować obarczeniem go odpowiedzialnością za stratę.  

4. Wychowanek zobowiązany jest do dbania o estetykę pomieszczeń. Nie może samodzielnie wprowadzać 

zmian wystroju (np. przestawianie mebli, naklejanie plakatów/zdjęć). 

5. Każdy Wychowanek ma obowiązek dbania o swój pokój, wszystkie pomieszczenia wspólne oraz 

wyposażenie grupy.  

6. Wszystkie przedmioty i wyposażenie znajdujące się na grupie mają na niej pozostać. Zakazane jest 

pożyczanie oraz wymienianie się nimi między grupami.  
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III. ZASADY DOTYCZĄCE MIEJSCA I CZĘSTOTLIWOŚCI DYŻURÓW 

 

1. Wychowanek ma obowiązek utrzymywać całodzienny ład i porządek w pokoju. Wychowawca w każdej 

chwili może skontrolować jego stan.  

2. W przypadku zmiany pościeli Wychowanek odpowiada za wypranie – i w razie potrzeby wyprasowanie – 

oraz oddanie Wychowawcy swojego kompletu pościeli. 

3. Za porządek na grupach odpowiadają ich mieszkańcy, według ustalonego grafiku dyżurów. 

4. Grafik obejmuje dyżur w kuchni, jadalni, łazience i korytarzu zgodnie z wytycznymi w poszczególnych 

pomieszczeniach. 

5. Dyżurni wybierani są przez Wychowawcę, bądź wspólnie z grupą pod opieką Wychowawcy. W przypadku 

nieobecności lub choroby dyżurnego, jego zastępcę wskazuje Wychowawca aktualnie pełniący dyżur na 

danej grupie.  

6. Raz w tygodniu na grupach odbywa się generalne sprzątanie we wszystkich pomieszczeniach.  

7. Za sprzątanie pomieszczeń wspólnych (schodów, szatni, klas szkolnych) odpowiadają dyżurne grupy. 

8. Wszystkie środki czystości przechowywane są w pokoju lub łazience Wychowawców. 

 

IV. SYSTEM KAR I NAGRÓD 

1. Nagrodami są: 

              a) Pochwała za: 

   - wzorową postawę Wychowanka ( np. wzorowe wywiązywanie się z obowiązków, punktualne powroty, 

aktywny udział w zajęciach, kulturalne zachowanie w miejscach publicznych podczas wyjść, itp.), 

                 - działalność w Samorządzie Ośrodkowym,  

    - dodatkowe czynności porządkowe lub inne, na rzecz Ośrodka, 

                 - reagowanie na przejawy agresji i przemocy, 

                 - otwartość i reagowanie na potrzeby innych,  szczególnie słabszych, wykluczanych z grupy, 

                 -  pomoc innym w zaaklimatyzowaniu w nowym miejscu, wdrażaniu się do nowych obowiązków i zadań, 

pomoc w nauce, 

     - reprezentowanie Ośrodka na imprezach okolicznościowych organizowanych poza placówką np. w 

zawodach sportowych, imprezach okolicznościowych, itp., 

    - udział w wolontariacie. 

    - inicjatywy na rzecz grupy, społeczności ośrodkowej (współorganizowanie zawodów, konkursów, itp.) 
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              b) Pochwała przed pracownikami Ośrodka oraz wychowankami: 

                  - za dobre lub bardzo dobre wyniki w nauce (oceniane indywidualnie, biorąc pod uwagę 

                            możliwości wychowanka), 

                  - za wzorową ogólną postawę, zarówno w czasie zajęć szkolnych, jak i w czasie wolnym  

                             podczas pobytu w Ośrodku. 

 c) List gratulacyjny wysyłany do rodziców/opiekunów. 

              d) Nagroda miesięczna dla Wychowanka, który w danym miesiącu  otrzymał najwięcej  

                   pochwał, jednak nie mniej niż trzy oraz wykazał się dodatkową inicjatywą oraz wzorowym  

                   zachowaniem, w kwocie do 50zł z przeznaczeniem na udział w wydarzeniu sportowym,  

                   kulturalnym, wyjście do lokalu gastronomicznego lub zakup sprzętu sportowego. 

             e) „Karta zaufania”, która: 

                  - przyznawana jest Wychowankowi przez Wychowawców danej grupy, po  

                        uwzględnieniu jego funkcjonowania w trzech obszarach: w Ośrodku, Szkole i  

                        domu rodzinnym, 

                 - przyznawana jest na okres jednego miesiąca, 

                 - może być anulowana przez Wychowawców w wyniku utraty zaufania do  

                        wychowanka przed upływem danego miesiąca. 

                 - uprawnia do samodzielnego wychodzenia poza teren Ośrodka, za zgodą  

                       Wychowawcy i na okres przez niego ustalony. 

             f) „Wyjściówka”, która:  

                  - upoważnia do jednorazowego wyjścia wyłącznie na teren Ośrodka na czas określony przez 

Wychowawcę.  

2. Wobec Wychowanków można stosować następujące kary, których udzielić mogą 

Wychowawcy, Kierownik Zespołu Wychowawców lub Dyrektor Ośrodka:  

                 a) zakaz korzystania z urlopu krótkoterminowego (do 3 godzin z opiekunem) i długoterminowego 

(wyjazd do domu rodzinnego na kolejne urlopowanie) 

                 b) prace porządkowe na rzecz grupy lub całego Ośrodka, w ilości godzin  do 10, ustalane                        

indywidualnie.  

  d) Ostrzeżenie. Ostrzeżenia może udzielić Wychowawca, Kierownik Zespołu Wychowawców, Dyrektor 

Ośrodka za naruszenie jakiejkolwiek z zasad Statutu lub Regulaminu Wychowanka. 

                 e) Nagana wychowawcy może być wystawiona za: 
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•  Lekceważenie zasad obowiązujących w Ośrodku, w tym lekceważący stosunek do realizacji IPET, 

obowiązków i nauki, 

• Stosowanie przemocy fizycznej i psychicznej, wykorzystywanie słabszych, wyręczanie się nimi, 

bierne uczestnictwo w aktach przemocy, wulgarny język, 

• Wnoszenie, posiadanie i spożywanie napojów alkoholowych, środków psychoaktywnych, 

• Wnoszenie, posiadanie i palenie papierosów lub ich elektronicznych zamienników, 

• Niewłaściwy stosunek do pracowników Ośrodka, np. odmowa wykonania polecenia Nauczyciela, 

Wychowawcy lub innego pracownika Ośrodka lub Wzkoły, 

• Niszczenie mienia Ośrodka lub Szkoły, a także rzeczy należących do innych Wychowanków lub 

personelu Ośrodka lub Szkoły, 

• Opuszczenie terenu Ośrodka bez zgody wychowawcy, 

• Posiadanie materiałów i przedmiotów zagrażających życiu lub zdrowiu, 

    f) Nagana Kierownika Zespołu Wychowawców.  

                 g) Przeniesienie do innej grupy wychowawczej. 

                 h) Nagana Dyrektora Ośrodka.   

                 i) Skreślenie z listy wychowanków Ośrodka na zasadach określonych w Statucie.  

- Po dwukrotnym zastosowaniu nagany Wychowawca sporządza kartę weryfikacji zachowania 

wychowanka.  

-  Jeśli zachowanie Wychowanka nie ulega poprawie, Wychowawca może zawnioskować o naganę 

Kierownika Zespołu Wychowawców, która połączona jest z zawarciem pisemnego kontraktu.  

- Jeśli naganne zachowanie Wychowanka nadal utrzymuje się, Kierownik Zespołu Wychowawców 

może podjąć decyzję o zmianie grupy wychowawczej lub od razu wnioskować o zastosowanie Kary Nagany 

Dyrektora Ośrodka.  

- Kara nagany Dyrektora Ośrodka skutkuje zwołaniem Rady Pedagogicznej  w celu głosowania 

skreślenia z listy wychowanków placówki.  

 

Dyrektor Ośrodka może zastosować Karę Nagany bez zachowania wcześniejszych wymienionych 

procedur w przypadku: 

• Długotrwałej powyżej 1 miesiąca nieusprawiedliwionej nieobecności Wychowanka w Ośrodku, 

• Wniesienie przez Wychowanka na teren Ośrodka lub zażycie na terenie Ośrodka jakiejkolwiek 
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substancji zmieniającej świadomość,  

• Niedotrzymanie przez Wychowanka zasad Indywidualnego Programu Edukacyjno -Terapeutycznego 

podpisanego z Wychowankiem, 

• Dokonanie przez Wychowanka kradzieży, jeżeli kradzież nie budzi żadnej wątpliwości, 

• Zastosowanie przemocy fizycznej w stosunku do innego Wychowanka lub personelu Ośrodka lub 

Szkoły, 

• Rażącego naruszenia przez Wychowanka Statutu, Regulaminu Wychowanka lub zasad współżycia 

społecznego,  

       4.    Wszelkie kary nakładane w danym roku szkolnym są  anulowane wraz z jego końcem. 

 

V. ZASADY URLOPOWAŃ I POWROTÓW 

 

1. Wychowanek wyjeżdzający na urlopowanie nie jest zwalniany wcześniej z lekcji. Jedyną przesłanką do 

wcześniejszego opuszczenia Ośrodka  jest brak innego połączenia. Jest to odnotowane w karcie 

urlopowań.  

2. Powroty odbywają się bezwzględnie zgodnie z ustaleniami z Wychowawcą.  

3. Wychowawca wypuszcza Wychowanka o godzinie zapisanej w karcie urlopowań.  

4. Do każdego urlopowania Wychowawca podchodzi indywidualnie.  

5. Samodzielne urlopowania odbywają się na wniosek rodzica/opiekuna, za zgodą Wychowawcy. 

6. Po powrocie z urlopowania, Wychowawca ma prawo poddać Wychowanka badaniu na obecność środków 

psychoaktywnych. Wynik pozytywny skutkuje konsekwencjami nałożonymi przez Wychowawcę grupy.  

7. Za brak powrotu z urlopowania  konsekwencją jest pobyt w Ośrodku przez kolejne 2 weekendy (nie 

dotyczy weekendów obowiązkowych). 

8. Za spóźnienie przy powrocie z urlopowania niepoprzedzone informacją od rodzica/ opiekuna prawnego, 

Wychowanek w konsekwencji decyzją Wychowawcy może pozostać w Ośrodku w trakcie kolejnego 

weekendu wyjazdowego.  

9. Z urlopowań długoterminowych Wychowanek wraca z rodzicem/opiekunem prawnym.   

     

 


